
Abanico con 
Palillos Chinos 
Materiales:

•  Juego de palillos chinos

•  2 hojas de papel

•  Pegamento

•  Tijeras

Los abanicos se han usado en todo el mundo durante miles de años. Hoy en día, en China se pueden 

encontrar cientos de tipos de abanicos hechos de diferentes materiales como papel y seda, y decorados 

con caligrafía y bambú. ¡Hagamos y decoremos tu propio abanico!

•  Lápices de colores, 

marcadores o crayones

•  Cuerda

Empieza por decorar tu 

papel. Siéntete libre de 

usar cualquier diseño 

que quieras, sólo ten 

en cuenta que el papel 

se doblará. 

Una vez que lo hayas 

decorado a tu gusto, 

estás listo para empezar a 

doblar. Toma tu primera 

hoja y haz un pliegue de 

3/4 de pulgada del lado 

corto del papel. Este 

primer pliegue define el 

ancho de todos los 

siguientes pliegues.

Voltea el papel y haz 

el siguiente pliegue del 

mismo ancho que el 

primero. Repite este 

plegado hasta que 

hayas doblado toda 

la hoja. Repite esos 

pasos con la segunda 

hoja de papel. 

Cuando termines de 

doblar, pega las dos 

hojas en el extremo 

corto para que tengas 

una hoja larga doblada 

en acordeón. 

Con la hoja 

completamente 

doblada, dóblala de 

nuevo por el medio. 

Toma un pequeño 

trozo de cuerda y átalo 

alrededor del medio. 

Pega las dos caras 

interiores del papel para 

obtener la clásica forma 

de abanico. 

Ahora coge tus palillos 

chinos de Panda Express 

y pégalos en los lados 

exteriores del abanico. 

Deja que el pegamento 

se seque completamente.

Agarra los palillos a los 

lados y abre tu abanico. 

Muévelos en sentido 

contrario para cerrar 

el ventilador.
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